
Mi az a Strike Zone???

Zsírégető és alakformáló óráknak ad profi löketet,
a küzdősport tematikát teszi emészthetővé,
a core tréninget trendivé
a Body and Mind irányzatot elsajátíthatóvá programrészként
s a MOMA-k - igazi kis kínzóeszközök...
(moma foto)

Támogatók, partnerek:
ide meg kell egy partneri sáv, ahová beérkezésükkor küldöm a logo-kat.
Amik már Nálatok megvannak:
FittInfo
Pont TV

(várható még: EXIT, Maxima, Nana, BioInfo, FitWay, Gyöngy, Gold Center vagy Oxygen, FAWA stb.)

IGEN, OTT A HELYEM! KIPRÓBÁLOM!
Jelentkezés
Név:
Telefon:
Mail:
Igen, a Folyondár Workshop-on is részt kívánok venni!

További info:
06.30.497.8841.
info@cseresnyesbea.hu
www.cseresnyesbea.hu

A PREMIER ÓRÁN történő részvétel díja:
3.000 Ft
Amit kínálunk:
Felejthetetlen óra - a LEGELSŐ AZ ORSZÁGBAN
Külföldi sztárprezenter, hogy Te saját életed Sztárja legyél!!!
welcome csomag (hogy finomat egyél és igyál) támogatók: 
(Biopont, Vodavoda)
nyereménysorsolás a résztvevők között és
A JELENTKEZÉSEDDEL RÉSZT VEHETSZ A FOLYONDÁR 
VASAS SPORT ÉS TÁNCKÖZPONT 
NYÍLT NAPJÁNAK VASÁRNAPJÁN :-) tehát a Premier Óra előtt 
és után is részt vehetsz az órákon! 
(Folyondár logo)



PREMIER ÓRA!!!

2010. február 28. 15-16 óra

FOLYONDÁR Sport és Táncközpont
Fehér terem

JÖN! JÖN! JÖN!
A 2010-es év legnagyobb fitnesz őrülete, a 
STRIKE ZONE
a System 4 Life szervezésében
ENRICO OLIVIERI-vel, a Strike Zone megalkotójával+ 
Magyarország első Strike Zone
edzőinek debütálásával!!!

Sőt: válaszd Te ki, szerinted 
melyik edzőnek van a legszebb 
debütálása!

Legyél ott a legelső órán!
- követhető
- letisztult
- dinamikus
- kiegyensúlyozott
- ENDORFIN
- FELEJTHETETLEN HANGULAT
- SZÍNPADI FEELING

PASIK, CSAJOK, HÖLGYEK, URAK, PONT AZ, AMI NEKÜNK KELL!!!


